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Desde su fundación en 1950, el Centro 
Andino Buenos Aires (CABA) se enfrentó a 
la falta de un lugar adecuado para 
entrenar. Dada la ubicación de la Ciudad 
de Buenos Aires, los sitios naturales más 
cercanos, como Sierra de la Ventana, a 
unos 580 km, o Los Gigantes, a 780 km, 
implicaban largos viajes y problemas de 
acceso, lo que motivó a los socios del 
CABA a buscar alternativas.
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Durante años se improvisaron 
espacios de práctica en la chimenea 
de una antigua destilería en Escobar
y en los taludes de la Avenida General 
Paz, pero la necesidad de una 
instalación específica para la escalada 
se hacía evidente. Fue entonces que 
el arquitecto Julio Corradi, miembro 
del CABA, le comunicó esta necesidad 
al entonces Secretario de Deportes de 
la Nación, profesor Alberto Dallo, 
quien luego de un viaje a Alemania, 
donde se encontró con una palestra 
que respondía al requerimiento de 
Corradi, impulsó el desarrollo de la 
Palestra Nacional de Andinismo.

Centro Andino 
Buenos Aires

Palestra Nacional

Antigua destilería

Avenida Gral. Paz
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Foto ADN Escobarense

Antigua destilería de Escobar
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Fotos de Pedro Braun

Entrenamiento en los taludes de la Av. General Paz
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El proyecto, elaborado por los arquitectos 
Alfredo Mazzini y Julio Corradi, junto a 
Héctor Cuiñas, buscaba replicar las 
condiciones de la alta montaña, con 
diferentes formas de placas, fisuras, techos 
y aristas. La construcción, finalizada en 
1982, es la palestra de concreto y lajas más 
grande de América, con 2400 m² de 
superficie escalable. De su construcción 
lamentablemente no se conservan 
registros fotográficos.

Planta de la Palestra Nacional de Andinismo

Construcción de la Palestra
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Croquis para la construcción
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Ubicación de la Palestra en el predio del 
CeNARD
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La morfología de la Palestra Nacional de Andinismo da lugar a las prácticas más 
diversas de escalada, maniobras de seguridad y utilización de empotradores.
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Cursos y capacitaciones

● Curso de escalada en roca básico y 
avanzado.

● Entrenamientos.
● Curso de técnicas de autorrescate
● Clínica de voladas



Palestra Nacional de Andinismo
Actividades en la Palestra

Jornadas y eventos especiales

● Programa de desarrollo deportivo infantil y juvenil
● Juegos Porteños de Escalada 2024
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Las jornadas de escalada infantil y juvenil son un evento mensual que busca 
promover el desarrollo de nuevos escaladores entre los más pequeños.
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En las jornadas de escalada con amigos abrimos la palestra a la comunidad 
escaladora de la Ciudad de Buenos Aires.
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El Instituto del Centro 
Andino Buenos Aires 
(ICABA) en la 
Tecnicatura superior de 
Guía de Montaña 
entrena a los futuros 
guías en técnicas de 
escalada y rescate 
vertical en la Palestra.

Escuela de guías
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En la palestra entrenamos y asesoramos al Grupo Especial de Operaciones 
Federales (GEOF), Grupo de Operaciones Especiales en Rescate (GOER), 
Servicio Penitenciario Federal (SPF), Comando Antártico, Policía de la Ciudad.

Asesoramiento y formación de Fuerzas Públicas
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El CABA mantiene la 
Palestra, las rutas 
marcadas y las chapas, 
ofrece equipo de seguridad 
homologado para todas 
sus actividades y las 
supervisa con más de 30 
instructores y aspirantes a 
instructor.
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En el marco de las obras vinculadas al Parque de la Innovación, un desarrollo 
habitacional urbano impulsado desde el GCBA, AUSA presentó este plano para la 
ampliación del puente Labruna que contempla la demolición de la Palestra.

Proyecto de ampliación del puente Labruna
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Plan del Parque de la Innovación. (Fuente: Observatorio de la Ciudad)

Proyecto del Parque de la Innovación



Palestra Nacional de Andinismo
Posibilidades futuras

Cobertura mediática del proyecto de 
demolición

La Nación, 1/09/19 La Nación, 4/10/19

Las propuestas de 
demolición de la Palestra 
comenzaron en 2019 y ya 
fueron desestimadas por 
las autoridades 
competentes. El CABA 
presentó tres proyectos 
legislativos con actual 
estatuto parlamentario, a la 
Ciudad y a la Nación, para 
declarar la Palestra Área 
Urbana Histórica y 
Patrimonio Cultural 
Nacional. 

https://www.lanacion.com.ar/buenos-aires/la-montana-ciudad-palestra-nunez-donde-entrenan-nid2283102/
https://www.lanacion.com.ar/buenos-aires/la-montana-ciudad-palestra-nunez-donde-entrenan-nid2283102/
https://www.lanacion.com.ar/buenos-aires/facultad-derecho-escaladores-se-colgaron-del-puente-nid2293933/
https://www.lanacion.com.ar/buenos-aires/facultad-derecho-escaladores-se-colgaron-del-puente-nid2293933/
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Plan de prensa del CABA

Con la reactivación del proyecto del Parque 
de la Innovación post pandemia, el Centro 
Andino Buenos Aires reforzó su estrategia 
de comunicación, en un vínculo estrecho y 
fluido con periodistas y medios de 
comunicación para darle más exposición a 
sus actividades.

Clarín, Domingo 4/10/24 Perfil, 28/06/24

https://www.perfil.com/noticias/sociedad/se-viene-un-festival-de-escalada-en-la-palestra-de-andinismo-de-caba.phtml
https://12ft.io/https://www.clarin.com/ciudades/destino-incierto-palestra-escaladores-grande-latinoamerica-sacaran-obra-piden-reubiquen_0_bOZzInafv4.html
https://12ft.io/https://www.clarin.com/ciudades/destino-incierto-palestra-escaladores-grande-latinoamerica-sacaran-obra-piden-reubiquen_0_bOZzInafv4.html
https://www.perfil.com/noticias/sociedad/se-viene-un-festival-de-escalada-en-la-palestra-de-andinismo-de-caba.phtml
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Posible ubicación para la construcción de una 
nueva Palestra

Centro Andino 
Buenos Aires

Palestra Nacional
Parque Sarmiento

AUSA ha manifestado la voluntad de 
construir una nueva Palestra. Uno de 
los lugares posibles para la estructura 
es el Parque Sarmiento.

El CABA está dispuesto a aceptar la 
propuesta, a condición de que se 
realice siguiendo el proyecto 
presentado y se finalice antes de 
comenzar con la demolición de la 
Palestra actual.
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Proyecto de construcción de una nueva 
Palestra
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Proyecto de construcción de una nueva 
Palestra
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Anexo con especificaciones técnicas

● Morfología de las paredes:
○ Diseño de los muros 

Configuración de los paños
○ Geometría variable de los 

muros
● Revestimiento:

○ Acabados de las superficies 
escalables

○ Simulación de roca natural
○ Texturizado de las paredes

● Seguridad:
○ Medidas de seguridad 

pasivas
○ Protección del escalador
○ Elementos de seguridad 

perimetrales

● Equipamiento:
○ Instalaciones 

Complementarias
○ Infraestructura de 

apoyo
○ Servicios auxiliares

● Iluminación:
○ Iluminación artificial 

para escalada
○ Sistema de 

iluminación LED
○ Escalada nocturna
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